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レストア川崎広報誌

秋風が心地よく吹き抜け、紅葉の葉が地面に舞い降りる季節がやってき
ました。施設では、ご利用者様とともに秋の美しさを感じ、新たな季節の
始まりを楽しんでいます。この秋が心温まる季節となりますよう、皆さまと
ともに歩んでいきたいと思います。

運動会

敬老会 ハロウィン

秋のイベント

運動会の楽しい
ひとときが訪れ、
皆さんと共に素晴
らしい日を過ごし
ました。

パン食い競争から始まり、
玉入れ、ボーリングなど、

たくさんの競技に参加いた
だき、笑顔が絶えない時間
となりました。

敬老の日は
色々な飲み物と
スナック菓子で
乾杯です。
一番人気はノン
アルコールビール。
「久しぶりだね」
「懐かしいなぁ」
と、利用者の皆様
も笑顔がこぼれて
いました。

秋と言えばハロウィンですが、
馴染みのない利用者様も少なく
ありません。
「これはなんのお祭りなの？」
「外国のお盆ですよ」
「なまはげみたいだねぇ」
そんなやり取りもありました。

↑
利用者様と合作です

ほらいくよ～



レストアのグルメをご紹介！

医療法人三星会
老人保健施設 レストア川崎
住所：神奈川県川崎市宮前区犬蔵2-25-9
ＴＥＬ：044-976-7111

入所相談・見学についていつでもお問
い合わせください。

働く仲間募集中‼ ご興味のある方は人事担当までお問い合わせください。

レストア川崎 施設紹介動画をご紹介！

敬老の日 運動会弁当 ハロウィン弁当

おやつレク（お好み焼き） おやつ教室（バナナ蒸しパン) おやつ教室（さつまいもきなこ団子）

当施設では、食を通じた取り組みにも力を入れています。
今回は、秋の行事食・おやつ教室・おやつレクのご紹介をいたします。
毎回趣向を凝らした内容で、利用者様にも大好評です。

栄養管理科では、ご利用者さまに安全に
お食事を楽しんで頂きたいと考えています。
味だけではなく、季節、彩り、楽しさを
提供できるように頑張っています！

栄養管理科

「レストア川崎の魅力をもっと皆様に知っていただきたい」という思いを込めて、
多職種連携のもと動画を制作いたしました！
こちらの動画はレストア川崎WEBサイトに掲出しています。

こちらのQRコードから
アクセスできますので、
是非ご覧ください！
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